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BIOLOGIE FISCHEIER

Kein Ei
gleicht dem
anderen

Das Ei ist die Keimzelle des Lebens — auch bei Fischen. Doch
50 ein FEi ist sehr empfindlich. Was hat die Natur erfunden,
um das unter Wasser keimende Leben zu schiitzen?
Professor Schmitz-Scherzer hat die Eier von verschiedenen
Fischarten verglichen und eine ungeheure Vielfalt, aber auch
viele Gemeinsambkeiten festgestellt.
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Aus diesen Eiern werden spater

einmal Renken. Die Augen

gehdren zu den ersten Organen, ' -
die ausgebildet werden.
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BIOLOGIE FISCHEIER

ischeier sind nicht gleich Fischei
er: Die meisten Fischeier zeigen
eine runde bis ovale Form. Fs gibt
aber auch Ausnahmen, besonders
bei den Meeresfischen. Die Eier
des Katzenhais sind trogfirmig, und die der
Sardelle besitzen eine Engs gestreckte, ova-
le Form. Man sieht, bei den Fischen ist es
wie bei den Vogeln: Kein Ei gleicht dem an-
deren.
Die oft gallerlartige Eihiille kann mehr oder
weniger dick sein, Das hingt mit dem Le
bensraum der verschiedenen Fischarten zu-
sammen. 50 legen viele Meeresfische klei-
ne, einfache Eier mit wenig Dottervorrat
und eher diinner Ummantelung. Die kon-
stanten Wassertemperaturen im Meer und
die chemische Zusam mensetzung  des
Meerwassers, die der Karperfliissigheit der
Tiere dhnelt, ermoglichen dies. Deshall ist
der Austausch zwischen dem Inneren des
Eies der Meeresfische und der Aufienwelt
leichter und macht weniger Schutzmecha-
nismen in der diinnen Eihiille erforderlich.
Die dickere Hiille der Eier von Sifiwasser-
fischen ist deshalb notwendig, weil der
Stoffaustausch komplexer ist. Siifiwasser
und das Innere des Eies sind in ihrer che-
mischen Zusammenselzung schr verschie-
den. Deshalb werden fiir den Austausch
recht komplexe Schutzmechanismen bena-
tigl, die das Ei vor dem ,.Ertrinken” im Sif-
wasser bewahren.

Mit Struktur

Bei einigen Arten, wie zum Beispiel den
Leterfischen, kann die Bihiille bienen-
wachsférmige Strukluren aufweisen und -
beim gleichen Fisch - sogar Hiirchen besit-
Z20.

Viele Eier, insbesondere dic von Meeres
fischen, Desitzen eine unterschiedliche
Anzahl Kleiner Olkugeln, die sozusagen als
Schwimmbhilfen dienen, da die meisten Ei-

Ja, auch das ist ein Fischei. Die Eier des Katzenhais sind
nicht rund, sondern haben eine langgestreckte Form.
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Der Dottersack ist das Nahrstoffre-
servoir, mit dem die jungen Seeforel-
len iiberleben, bis sie selbst Nahrung
zu sich nehmen konnen. Je nach
Fischart ist der Dottersack unter-
schiedlich grof.
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Wie Perlen auf der Schnur. Barsche legen ihre Eier in
Laichschniiren ab, die his zu ein Meter lang sind.

er der Meeresfische frei schwebend ins
Wasser abgelaichl werden und dort umher-
schweben.

Manche Eier besitzen mehr, manche weni-
ger Dotter als Nahrungsreservoir fiir die




Embryonen. Auch ist das Eidotter unter-
schiedlich platziert: mal im Zentrum, mal
auf einem anderen Platz im Fi konzentriert,
In den dotterreichen Eiern der Siifiwasser-
fische wachsen die Larven in lingeren Zeit-

Fobas: W, Hauer {2}

Klein aber mutig. Der Stichling legt im Vergleich zu anderen Fischarten

riumen heran als in denen der Meeres-
fische. Dies ist durch ihre grofiere Menge
Dotter méglich. Die Anzahl der Eier hangt
von dem Alter des haichenden Fisches sowie
der Grifie und der Konstitution des Weib-
chens ab. Dabei tberrascht die grofie An-
zahl der Eier, doch ist sie zur Sicherung des
Uberlebens notwendig. Dienn Temperatur-
unterschiede, Schwankungen des Sauer-
stoffgehaltes im Wasser und Laichriuber
verursachen hohe Verluste unter dem
Machwuchs.

Bei den meisten Eiern von Siflwasserfi-
schen schwankt der Durchmesser zwischen
1 und 6 Millimeter. Thre Anzahl pro Kilo-
gramm Gewicht der Mutterfische liegl wwi-
schen 60 und 3.000.000 Fiern. Raubfische
legen meist weniger und im Durchschnitt
grifiere Eier als Friedfische. Je mehr Eier
abgelaicht werden, desto kleiner sind sie.
Die Anzahl der Eier pro Kilogramm Kir-
pergewicht ist geringer, je spéter im Jahr die
Fischart ablaicht.

Je spater desto grofer

Spit- und Winterlaicher legen eher grifiere
und dotterreichere Eier, Diese Eier brau-
chen deshalb auch langer fiir ihre Entwick-
lung,

Micht nur die Form, Grifie und Anzahl von
Eiern verschiedener Fischarten unterschei-
det sich. Auch die Art zu laichen variiert
stark. So laichen Barben, Elritzen, Lachsar-
tige, Nasen und Rapfen zumeist auf Kies-
binken in stromendem Wasser, wahrend
Brassen, Giistern und Karpfen ruhige
Buchten mit flachem, pflanzenreichem
Grund vorziehen.

Einige Fischarten, etwa Zwergwelse und
Koppen, laichen so, dass ihire Eier Klumpen
bilden. Das funktioniert, weil sie nach der
Besamung sehr klebrig sind. Die Eier der
Schriitzer bilden Streifen oder Schaiire und
die der Moderlieschen ring- oder spiralfér-
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wenige

Eier ab. Damit sein Nachwuchs geschiitzt ist, halt er eifrig Wache.

Fodoe M., [ersen

mige Binder, wihrend Barsche ihre Eier in
Laichschniiren ablegen, die bis zu einem
Meter lang werden kénnen. Das kann im
Uberlebenskampf ein Vorteil sein, da das
einzelne Ei im Klumpen oder in einer
Schnur besser geschiitzt ist.

Mit Bewachung

Andere Arten wie Grundeln, Koppen,
Moderlieschen, Stichlinge und Welse
schittzen ihre Eier, indem sie Brutwache
halten. Sie legen weniger Eier als Fische, die
ihren Laich in das freie Wasser abgeben
und ihn danach sich selbst iiberlassen. Der
Bitterling laicht nur 60 bis 100 Eier ab und
verbirgt diese in Muschelschalen. Auf diese
Weise sind sie wirlsam vor den Blicken
gieriger Laichriuber geschiitzt.

Man kann sagen, dass es vor allem die klei-
nen Arten unserer heimischen Siiffwasser-
fische sind, die wenige Eier geschiitzt able-
gen oder ihre Fier bewachen. Das ist
notwendig, weil die kleinen Fische gar nicht
in der Lage sind, groffe Mengen an Fischei-
ern zu produzieren.

Wenn man die Eiergrifie mit ihrer Kérper-
grife vergleicht, leisten dic Winzlinge Gro-
f3es: Denn schlieBlich betriigt der Mindest-
durchmesser eines Fischeies ungefihr 0,5
Millimeter. Kleiner diirften Fischeier aber
auch gar nicht sein, denn der Nachwuchs
bendtigt eine bestimmte Menge an Dotter,
um sich entwickeln zu kinnen. Zu Keine
Eier wiirden nicht geniigend Nahrungsre-
serven fir die ersten Lebenstage aufneh-
men kinnen.

Schrittweises Laichen

Der Grofiteil der Fischarten laicht nur ein-
mal ab. Es gibl aber auch Fische, die in
mehreren Portionen ablaichen. Sie werden
sich vielleicht fragen, worin der Vorteil des
Ablaichens in mehreren Schritten licgt. Das
ist schnell erklirt: So wird der Laich an
mehreren Stellen im Gewdisser verteilt.
Wenn Laichriuber ein Gelege gefunden ha-
ben, ist nicht der gesamte Nachwuchs ver-
loren, weil sich weitere Fier an anderen
Stellen im Fluss oder im See befinden. Die-
se Strategie ist deutlich effektiver als das
Ablaichen an einem einzigen Ort.
Das Geheimnis um die Farbe von Fischei-
ern ist noch nicht geldst, Fast alle Eier wei-
sen einen gelblichen Farbton auf. Warum
das so ist, dariiber streiten die Wissen-
schaftler. Zumeist wird die Meinung ver-
treten, dass die gelbe Firbung der Tarnung
diene, obwohl die meisten Fische Farben
sehr gut erkennen kénnen. Es spricht
jedoch einiges dafiir, dass sie Gelb in seinen
unterschiedlichen Tonen weniger gut
wahrnehmen als etwa UV-Licht, Blau, (,g‘
Griin oder Rot.
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